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Studio al microscopio elettronico a scansione
deil’azione dell’ipociorito di sodio

potenziato dagli ultrasuoni usato come irrigante
nel trattamento dei canali radicolari.

Parole chiave Smear laver. Imganone del terzo apicale. Ultrasuon.

La pulizia ¢ la disinferione com-
pleta di tutto Mendodonto & rico-
nosciuta da tutti gh AA essere un
fattore essenzale di successo a
lungo termine o una terapia ca-
nalare,

Mol stedi hanno stabilito che
le atiuali tecniche di preparazio-
ne lasciano detriti organici all’in-
terno del canali. Gl studi effet-

Fig. 1 = Sazione longifudinale del canale ai un
pramolara infariore (gruopa A).
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luall con il MICTOSCOPIO OILICO
(4. &) hanno dimosiraio la pre-
senza di residui di tessuto pulpa-
re sulle pareti del canale dopo la
preparazione.  Alin studi  al
M.ES. (3, 9, 11, 12, 13) hanno
dimostirato la presenza di uno
strato spalmato (smear laver)
sulle pareti dentinali composio
da residui inorganici molto pic-

coli misti 2 materiale organico
(14). Questo strato era presente
su quelle pareti su cui ghi stru-
mentli avevano lavorato, mentre
era assente su quelle lasciate non
strumentate (12, 13)

Molu studi sono swati effettuati
nel tentativo di eliminare questo
strato ed ¢ stato dimostrato che
I'uso alternato di EDTA ed RC-

Fig. 2 — Serione longitudinale del canale of wn

pramolare infariore (gruppo B).



prep i1 5) oppure acidi mordenti
(16, 17) ruscivano a lasciare le
parcti canalan pulite e a lasgiare,
quindi. 1 tubul dentinali pervi,
Questo, perd, avviene SiCura-
mente el 203 coronali dei cana-
li. dove le soluzioni di irmgazio-
ne possono liberamente agire,
ma non negh ultimi millimetn

apicali, dove molto difficilmente
arriva 'ipoclorito di sodio (18).
Del resto 'importanza clinica
dello smear laver non & stata an-
cora ben wvalutata. Pud essere
considerato  positive  pentando
al fanto che “occlude™ gh onfiz
dei tubuli dentinali ¢ quindi ri-
duce la permeabilith della denti-

Fig. 3 = Saziona irasversale a 2
mm. gall apice galla radice avsiale
oV LN 288D Mfanors [Qr’.:.l;‘:m A)

Fig. 4 — Sezigne tragversale a 2
mm. dal apice o wna radica ai un
preamaolare infariore (gruppo B),

na {19} anche alla diffusione dei
batten attraverso 1 tubualy (200
negativo valutandolo come ma-
tenale che copre le pareti prepa-
rate ¢ ne impedisce il contanto
con  evenluali medicamenti ¢
materiall di otturazione (9, 10) e
contenente residui organici e,
potenzialmente, batien vitali.
Cuesto studio al MLES. ha come
scopo o studio degh effettn del
NaOCL attivato dagh ulirasuoni
come proposto da Marin ¢ col
¢ Pl precisamenie s oon quisia
tecnica ¢ possibile irmigare la zo-
na amcale ¢ le zone non toccate
dagli strumenti.

Materiali e metodi

Sono state usate 40 radict di den-
tr estratiy. |'ra queste erano com-
prese radici con un solo canale &
con due canah, dinite e con mo-
dica curvalura. Sono state divise
in due gruppi; uno di 10 radici.
di controello, Ualtro di 30,
Le radici del pnmo Eruppo
(gruppo A) sono stale tratiate
con la weenica dell’ampliazione
canalare (221) e cipé: sondapgio
con lime 0.8, 10, 15 fino all"apice
endodontico, quindi Rispa (23)
(uno o due numen successivi
sceltl in base al tipo di canale)
per la preparanione dei 2/3 coro-
nali ¢ Dynatrak (24) dal 15 al 35
per la preparazione del 1/3 api-
cale.
La pnma fase ¢ siata escguita
con la camera pulpare picna di
RC-prep. menire tutio il resio
della preparazione & stato effer-
tuato con la camera pulpare n-
empita di ipoclonto di sodio al
5.23%. E stata posta attenzione
=
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Fig. 5a, b, ¢ - Sezione a 2 mm
dal gpice def candale dalla radice
digfale di un sS850 suparions
(grupps Al

a che Iipoclorito di sodio fosse
sempre impado; cid ha compor-
tato il cambio dopo 'uso di ogni
strumento,

[l canale completamente prepa-
rato ¢ stato po lavato con alcool
etilico a 90° con l'ausilio di una
pipetta di plastica e asciugato
con coni di carta.

L'altro gruppo (gruppo B) & stato
preparato esaltamente come 1l
primo tranne IMirmigazione, effet-
tuata usando uno strumento en-
dosonic-file montato su un ap-
parecchio Endosonic Dispenser
Dentsply/Cavitron. Lo strumen-
to & stato attivalo solo quando
aveva raggiunto la lunghezza di
lavoro, quindi & stato usato per
15=20 sec. con dei movimenti
molio delicati di va ¢ vieni, sen-
za forzare lo strumento sulle pa-
refl. Abbiamo, cosi, sfruttato il
NaOCL emesso dal manipolo
dell’Endosonic Dispenser come
irmgante, potenzato dall’azione
degli ultrasuoni.
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tuche ne1 due gruppi.

Le radici sono state fratturate
irasversalmente o longitudinal-
mente dopo aver effettuato dei
solchi sulle facce mesiali o longi-
fudinali. Abbiamo prefento o
fratture trasversali a 2 mm. dal-
I"apice anatomico per evilare che
la piccola curva, frequentemenie
presente in quella zona del cana-
le, impedisse la visione delle pa-
reti del canale stesso. Le radici
sono state quind: sexnonate 1o 2
o 4 frammenti: 1 primi 3 {3 se-
conda della lunghezza delle radi-
ci) trasversalmente, la parte pii
coronale longitudinalmente. |1
frammenti ¢os1 oltenull sono
stali osservali e folografau allo
Sleren MICTOSCOPIo, POl CONSEer-
vati in formolo al 10%, quindi
disidratati ¢ metallizzat per es-
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Fig. 6a, b, ¢ - Sezione a 2 mm.
dali'apice deila radice i un
premolarg infariore (gruppo A)

sere osserval ai MLE.S.. Durante
quest uliimo mnag.yu SOMD Si-

o oo rimis T Ceonmws e amis fipeias
Le Ll L T 1L iRELLE € B

della parte piii apicale, uno del
gruppo A ¢ due del gruppo B)
perc hé il foro troppo ].'l:lr.-. ulu non
aveva permesso una orificazione
adeguala,

] L]
Risultati
Una prima annotazione, non
quantificata scientificamente ma
solo clinicamente, € la differenza
nell uso EI'F?h struments nen due
gruppi. Nel gruppo B gli stru-
menti di preparazione dei 273
coronali e del 1 /3 apicale lavora-
no molto megho e pid veloce-
mente. Probabilmente cié & do-
vulo all’azione potenziata del-
I'ipoclonto di sodio attivato da-
gh ulirasuoni che ha portato via
una maggrore quantitd di detrin,
lasciando agli strumenti 1l solo
compito di tagliare, cosa che fan-
no po efficacemente ¢ pia velo-
cemente, [l tempo di preparazio-
n¢ del gruppo B &, infatti, infe-
riore di circa 1/3 rispetto al grup-
po A,
Allo sterco microscopio non vi
sono differenaze tra 1 due grupp
(fig. 1. 2). entrambi nisuliano
preparati in maniera adeguata,
non & siata evidenziata alcuna
deformazione del canale né sotto
forma di gradini né di ovalizza-
aone dell apl-w:{f 3, 4). | cana-
I appaiono privi da residui Orga-
nict grossolani fino a 50 ingran-
dimenti.
Al M.E.S. le pareti dei canali del
BrUppo A présénlano ovungque
uno strato di smear layer (fig. 5a,
3b, 5¢) ¢ nell'ultimo millimetro
"||J|-:'a|{' SOM0 eV :-;.'Icnns]'nll ]'.I]f_'(‘l:--
Ii residui organici e detriti denti-
nali (fig. 6a, &b, 6¢c). Le paret dei
—
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Fig. fa. b. ¢, d - Seziong
longitudinale & 2 mm. dall'apice

radice of wn prafmoiine
indariore {gruppo Al

canali del gruppo B si presenta-
no, invece, perfettamente deter-
¢ ¢ mostrano 1 tubuli dentinali
aperi ¢ pulin (hg. Ta, 7h, Te,
Td.)

E evidente una differenza sulla
stessa parele tra le zone toccale
dagh strumenti ¢ le zone non
toccate. In queste ultime le pare-
i sono sempre pulite e 1 whuli
aperti, ma nella zona interfuby-
lare & presenlec una maggione
quanitd di dentina che sembra
-i]"-'l."!"'L' umn magglorc conienulo oF-
ganico (fig. 8a, 8b), mentre le pa-
reti toccate dagli strumenti sono
pulitissime ¢ hanno la stessa im-
magine di quelle mordenzate

(fig. 9). e

Fig. Ba, b - Parete df un canale
el grippo B,






Fig. 9 = Parede di un canale del
gruppo B

Fig. 104, b, ¢, d, &, [ — Sazione a
2 mm. dali'apice dal canale dela
radice distale df vn sesto infariora
fgruppo B

L'apice dei canali del gruppo B
non mostra differenze nspetio al
resto del canale (fig. 10a, 10,
10c, 10d, 10e, 10§,

Un’altra differenza ira i gruppi &
possibile riscontrarla nelle zone
dell'endodonto in cui & iMpossi-
bile arrivare con gli strumenti.
Mel pruppo A e m.h;u r.-rg;mu:l
sono notevoli (fig. 12a, 12b, 12¢,
12d, 12e, 12}, nel gruppo B mu.-
ste zone sono a volle perfetia-
mente pulite (abbiamo trovato
dei calcosferiti nella parie pid
stretla di un  canale mesio-
vestibolare, fig. 11 a, b, c, d), al-
tre volte meno, ma comungue
sempre senza residul organici
imporanti.

Conclusioni

Gh strumenti montat  sugh
ultrasuoni hanno consentilo una
irrigazione costante ed uniforme
di wtte le pareli canalan com-
prose quelle pia apical,

L'azione polenziata degli ulira-
suoni, come descntto da Mariin,
ha dimostrato di pulire pig effi-
cacemente del solo ipoclonto di
504110 e pareti canalari, fino a to-
ghere quasi completamente lo
smear layer (non & stala ancora
dimostrata I"'utilith o meno di to-

ghiere questo strato (25) sicura-
]
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Fig. 11a, b, ¢, d — Saziona
longiiudinale sacondo lasse ingo
dal canale della radice
masio-vastibolare dif un sasio




Fig. 12a, b, ¢, d, &, = Radice 12bjs

mesighe di un sesto infariarg con | -
due canali che si incontrano a 4 a
mm. dafiapice. E
Sariong frasversale 8 3 mm. T =

dal'apice (gruppo Al

ie
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menie toglierlo significa aver wol-
o tutle le sostanze organiche
presenti nell'endodonio).

Cili strumenti taglienti, in questo
caso Rispi e Dvnatrak, lavorano
megho & pio efficacemente per-
metiendo un guadagno di tempo
valutabile intormo al 30%. Que-
st"ultimo dato lo abbiamo verifi-
cato, oltre che i vitro in questo
studio, anche in vivo nella prati-
ca ambulatonale quotidhana.

Riassunto

Sono stati trattati 40 canali, 10
con la tecnica di irrigazione clas-
sica, 30 con ausilio degh ultra-
SO,

Sono stati quindi sezionati od
csaminatl allo stereo-microsco-
pio ¢ al microscopio elettronico
& scansione,

Liirrigazione effetiuata con gh
ultrasuoni ha dimostrato essere
pit efficace nell'ultimo millime-
tro apacale, nelle zone non tocca-
e dagh strumenti ed & risuliaia
capace di toghere 1o smear layver
dalle parcti dentinal.

Summary

Fourty root canals have been
treated ten with the normal irri-
gation technique, thirty with the
imgation by the Endosonic-
Ultrasonic System.
They have been sechoned and
studied at the stereo-microscope
and S.E.M.,
The irrigation made with the En-
dosonic-Ultrasonic  System  re-
sulted more effective in the last
apical millimeter, in the area un-
touched by instruments, and it
has resulied able 1o iake oul the
smear laver from the canal walls.
L]
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